Jaspe Bois

Le Jaspe bois est une puissante pierre d’ancrage, elle ramene a la terre les personnes trop
réveuses

Le Jaspe Bois est une pierre d'ancrage, elle apporte clame et courage.

Elle permet d’aller de I’avant.

Elle aide a entreprendre des projets

Elle donne du courage et de la force face a 1’adversité

Elle aide & surmonter le stress.

Elle permet de tirer des lecons du passé, et d’en soulager les douleurs.

Elle stimule le systeme digestif.

Elle favorise une bonne circulation sanguine et aide a éliminer les toxines.

Elle apporte une énergie joyeuse en canalisant une énergie positive qui calme les nerfs.
Elle soulage la solitude et permet de garder le moral.

Afin de profiter de la totalité des bienfaits de la pierre, il convient de la purifier et de la
recharger.

Chakra associé : Le Chakra du Plexus solaire, situé juste au-dessus du nombril, régit le
sentiment de pouvoir personnel, de la volonté, et le siége de la personnalite.

Purification : Fumigation de Sauge Blanche ou de Paolo Santo, sur une druse d’améthyste
Rechargement : Aux rayons solaires, sur un amas de cristal de roche



