Jaspe Rouge

Le Jaspe Rouge est une pierre d'ancrage qui aide a garder les pieds sur terre et symbole de
vitalité.

Sa couleur rouge est due a la présence d'hématite, elle symbolise le dynamisme, le courage et
la force. C’est en méme temps la couleur de la passion et de I’amour.

Elle favorise les relations amicales, amoureuses.

Elle aide a la fertilite.

Elle stimule I'esprit et booste votre confiance pour affronter les défis.

Elle revitalise le corps et I'esprit.

Elle augmente votre confiance en soi, votre persévérance et votre détermination.
Elle permet d'améliorer la circulation sanguine et la qualité du sang.

Elle permet d’équilibrer les hormones féminines.

Elle aurait un effet bénéfique sur le systeme digestif.

Elle régulerait les fonctions hépatiques.

Elle soulage les affections de la gorge et renforce le systéeme immunitaire.
Elle attire la réussite et I'abondance.

Elle remplace la fatigue par I'entrain.

Elle améne stabilité et force.

Elle accentue courage et volonté.

Elle favorise I'hnonnéteté envers soi-méme.

Elle encourage les capacités organisationnelles et la réalisation des projets.
Elle augmente la créativité.

Elle augmente votre persévérance et votre détermination.

Elle permet d’étre bien enraciné et connect¢ a la Terre.

Elle booste votre confiance pour affronter les défis.

Chakra associé : le Chakra Racine, situé a la base de la colonne vertébrale, régit le sentiment
de stabilité, de sécurité, de vitalité physique, de prospérité et de perséverance.

Elément associé : Terre : Santé, Matérialisme et Stabilité.

Signes astrologique associé : Taureau, Vierge et Capricorne.

Purification : Eau, sel, terre, encens, druse d’améthyste.

Rechargement : Soleil, amas de quartz, plaque de rechargement.

Précaution d'emploi : Cette pierre ne devrait pas étre portée par les personnes souffrant
d'hypertension, colériques et impulsives.



