
L’œil du Tigre 

L’Oeil du Tigre est réputé protecteur et bienfaisant. Pierre chaleureuse entre toutes, on 

attribue à l’oeil du tigre le pouvoir de repousser tous les dangers. 

Sa couleur jaune-marron, le jaune symbolise l'épanouissement et la communication. Le 

marron symbolise l'organisation et la structuration.  

Elle transmet force, dynamisme et vitalité. 

Elle favorise la compréhension. 

Elle a les propriétés d'un miroir protecteur, renvoyant les vibrations négatives vers celui qui 

les émet. 

Elle libère les blocages émotionnels. 

Elle régule l'acidité gastrique. 

Elle permet de prendre du recul et de s'affirmer sans crainte. 

Elle agit comme un miroir et reflète les défauts et les changements à apporter pour trouver son 

chemin de vie. 

Elle facilite l'équilibre entre le monde spirituel et le monde matériel. 

Elle permet de mieux résister à la fatigue mentale. 

Elle soulage les douleurs articulaires. 

Elle facilite la respiration et calme les crises d'asthme. 

Elle agit sur la sphère gastrique en facilitant la digestion. 

Elle agit contre le mauvais oeil et la jalousie. 

Elle fait barrage contre les mauvais sorts et les énergies néfastes diriger contre nous. 

Elle redonne confiance en soi et force de caractère. 

Elle apporte motivation et réussite. 

Elle aiderait à prendre conscience de sa vraie valeur, et à arrêter de se dénigrer. 

  

Chakra associé : le Chakra du Plexus solaire, situé juste au-dessus du nombril, régit le 

sentiment de pouvoir personnel, de la volonté, et le siège de la personnalité.  

Elément associé : Feu : Passion, Créativité et Ambition. 

Signes astrologique associé : Bélier, Lion et Sagittaire. 

Purification : Eau, sel, terre, encens, druse d’améthyste. 

Rechargement : Soleil, amas de quartz, plaque de rechargement. 


